
Исковое заявление об изменении размера 
взыскиваемых алиментов

Истец состоял в зарегистрированном браке с ответчицей. Брак был расторгнут по инициативе 
ответчицы. От совместной жизни у них трое детей. Решением суда постановлено взыскивать с истца в 
пользу ответчика на содержание троих детей алименты в твердой денежной сумме. В настоящее время 
сумма установленная судом является для истца непосильной. Истец просит суд изменить размер 
взыскиваемых алиментов.

 Мировому судье судебного участка № ___
_____________ района г._____________

__________________

Истец: _________________________
прож. _________________________
(___________)

Ответчик: _________________________
прож. _________________________
(____________)

И С К О В О Е З А Я В Л Е Н И Е
(об изменении размера взыскиваемых алиментов)

С __________ года я состоял в зарегистрированном браке с ответчицей ________________ Решением 
суда от __________ года наш брак был расторгнут по инициативе ответчицы. От совместной жизни у нас 
трое детей дочь _______ – __________ года рождения, дочь _______ – __________ года рождения и сын 
________ – ___________ года рождения.
Решением суда от __________ года постановлено взыскивать с меня в пользу ____________ на 
содержание троих детей алименты в твердой денежной сумме в размере _____ рублей на каждого 
ребенка ежемесячно. 
Я согласился с исковыми требованиями ____________, так как от содержания детей никогда не 
отказывался. На тот момент я не работал, подрабатывал в разных местах. Алименты выплачивал 
регулярно. На сегодняшний день я устроился на постоянную работу в ООО «ГТК __________ района 
г._________» и мой средний заработок составляет ______ рублей в месяц. Так как я целый день занят на 
работе, то подрабатывать не остается возможности. Кроме того, я помогаю материально своим 
родителям пенсионерам. В настоящее время сумма в _____ рублей ежемесячно для выплаты в качестве 



алиментов, является для меня непосильной.

В связи с вышеизложенным, в соответствии со ст.ст.81, 82, 119 СК РФ

П Р О Ш У:

Изменить размер взыскиваемых с меня в пользу __________________ алиментов. Установить размер 
алиментов в процентном отношении, т.е. ½ часть от моего ежемесячного дохода.

Приложение:
1.Копия искового заявления.
2.Копия решения о взыскании алиментов.
3.Копия решения о расторжении брака.
4.Справка о заработной плате.

_____________ год. __________________

 


